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A Corrida Internacional de Guarulhos, realizada na
 manhã deste domingo (11), na avenida Transguarulhense, foi marcada por
 um momento de muita tensão, mas com final feliz. Um atleta de 67 anos
 passou mal durante a competição, caiu na pista e foi amparado pelos
 demais participantes, que acionaram a motolância do Samu. Em pouco
 mais de um minuto, os profissionais chegaram, constataram a parada
 cardiorrespiratória, realizaram manobras de reanimação, com disparo de
 choque, e conseguiram salvar a vida do paciente.

 Estabilizado na própri a pista pelos enfermeiros Carlos Eduardo de
 Paula e Alberto Moreira Leão, o atleta foi logo em seguida removido
 para o Hospital Municipal de Urgências (HMU), onde permanece
 internado, mas passa bem. Segundo informações dos profissionais do
 Samu, o esportista, que tem experiência em competições dessa natureza,
 já havia percorrido cerca de três quilômetros quando se sentiu mal.

 “A prontidão da equipe e o uso do desfibrilador (aparelho utilizado
 para restabelecer o ritmo cardíaco), logo nos primeiros momentos da
 parada cardiorrespiratória, foram fundamentais para que o atleta
 tivesse chance de reanimação e pudesse sobreviver”, explicaram os
 enfermeiros do Samu.
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